
 

  

 

 

 

Corso - Kurs 

 
1/1765 - HAPPINESS@WORK E ORGANIZZAZIONI POSITIVE 
 

Ente organizzatore - Organisator 

CTM – Centro di Tecnologia e Management Srl, Via Macello 57, 39100 Bolzano 
Riservato alle aziende associate ad Assoimprenditori Alto Adige 
 
Referente corso: Elisabetta Bartocci (e.bartocci@assoimprenditori.bz.it) 
 

Destinatari - Zielgruppe 

Il corso è indirizzato ai responsabili e addetti HR, team leader e a collaboratori intenzionati ad affrontare un 
percorso di consapevolezza e crescita personale e professionale. 
 

Obiettivi - Ziele 

Negli ultimi decenni gli studi scientifici sulla Psicologia Positiva prima, e sull’Happiness poi, stanno evidenziando 
l’importanza di questi temi in aziende ed organizzazioni. 
Quello che alcuni anni fa veniva etichettato come “trend” si è rivelato invece essere una vera e propria 
rivoluzione culturale nello stile di gestione e valorizzazione delle persone, ormai sempre più al centro nei 
processi organizzativi delle aziende piccole, medie e grandi. 
L’obiettivo del corso è di applicare nella vita personale così come nel mondo lavorativo i principi della scienza 
della felicità e dei “modelli positivi”. 
 

Contenuti - Inhalte 

Scopriremo assieme i paradigmi, gli studi più affermati e le buone pratiche su: 
- I pilastri della scienza della felicità 
- Dall’empowerment all’engagement 
- Organizzazioni positive 
- Il vantaggio della felicità 
- L’organizzazione resiliente 
 

Docente - Kursleiter 

 
Andrea Ciresa, autore e formatore, si occupa da più di 15 anni di training e sviluppo personale su tematiche 
quali: il public speaking, l’intelligenza linguistica e l’Happiness@Work; è fra i primi Chief Happiness Officier 
certificati in Italia. 
 

Lingua di insegnamento - Unterrichtssprache 

Italiano 
 

Durata/calendario/orario - Dauer/Kalender/Stundenplan 

1 giornata 
 
3 marzo 2023 
 
dalle ore 09.00 alle ore 13.00 e dalle ore 14.00 alle ore 17.30 
 



 

  

 

 

Luogo di svolgimento - Abhaltungsort 

Assoimprenditori Alto Adige, Via Macello 57, 39100 Bolzano 
Mappa 
 

Termine di iscrizione - Anmeldeschluss 

24 febraio 2023 
 

Quota di partecipazione - Teilnahmegebühr 

€ 310,00 + IVA 
Materiale didattico compreso 

 
Per le aziende aderenti a Fondimpresa la quota può essere finanziata attraverso il “Conto formazione 
aziendale”. Le aziende associate ad Assoimprenditori possono richiedere assistenza a CTM per la 
presentazione della domanda. 
 

Attestato di frequenza - Teilnahmebestätigung 

Al termine dell’attività formativa ogni partecipante che ha frequentato almeno l’85% delle ore totali, 
riceve un attestato di frequenza. 
 
 

http://www.assoimprenditori.bz.it/bolzano/website.nsf/Pagina.xsp?action=openDocument&lan=it&db=Istituzionale&documentId=3C92C5BACF435F53C12578DF004C3B60&tipo=Content_Ist
http://www.assoimprenditori.bz.it/bolzano/website.nsf/Pagina.xsp?action=openDocument&lan=it&db=Istituzionale&documentId=3C92C5BACF435F53C12578DF004C3B60&tipo=Content_Ist

